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2020 - Ein Jahr CBR Arbeit im Ruckblick

Vor gut einem Jahr haben wir zu dritt (Margrit, Dani und Barbara) den Verein
CBR mit schlanken Statuten gegriindet. Wir wollten unkompliziert die
begonnene Arbeit von Barbara in Muleba, Tansania, weiterhin méglich machen.
Wir schrieben, dass die friheren Geldgeber sich zuriickgezogen hatten und die
beiden Hauptverantwortlichen Peredius und Conchester sich auch weiterhin
ohne Lohn fur die behinderten Kinder in dieser Region einsetzten. Aber ohne
Geld ist nicht viel méglich.

Wir haben mit euch Kontakt aufgenommen und um finanzielle Unterstitzung
gebeten. Dank euren Beitragen war es méglich, in vielen Fallen konkrete Hilfe
anzubieten und den Kindern eine Perspektive zu ermdglichen.

Peredius informiert uns regelmassig Uber seine Arbeit mit den Kindern, die sie
schon seit einigen Jahren begleiten, Uber Fortschritte und Hindernisse. Dazu
kommen immer wieder neue Falle, die sie unterstitzen wollen.

Die Arbeit von CBR ist vielfaltig, da CBR Lweru in der Region inzwischen bekannt
ist. CBR ist die Hoffnung von vielen Eltern ohne finanzielle Mittel geworden.

In folgenden Bereichen hat CBR Kinder unterstitzt:
e CBR bietet wochentlich einen Tag an, an dem die

Anliegen der Eltern mit ihren Kindern besprochen
werden. Die Probleme sind vielfaltig. Es kommen Kinder
mit Geburtsgebrechen, aber auch viele, die durch
Krankheit erworbene Behinderungen aufweisen. Das
sind Kinder aus armen Familien, deren Eltern die
medizinischen Kosten fir eine rechtzeitige Behandlung
nicht aufbringen konnten und die mit der Zeit eine
dauernde Beeintrachtigung haben. Die Eltern werden
beraten und fur die nétigen Behandlungen finanziell
unterstUtzt. Einige Kinder kommen regelmassig zum
Spielen und dabei kénnen die Eltern ihre
Schwierigkeiten besprechen.
67 Kinder mit Epilepsien wurden unterstitzt. Die Medlkamente sollten eigentlich
gratis zuganglich sein, was aber leider in der Realitat nicht so ist. CBR stellt die
Medikamente zur Verfigung und schickt die Kinder ins Spital zu weiteren
Abklarungen, wenn keine Besserung eintritt. Die zuverlassige Abgabe ermdéglichte
4 Kindern einen normalen Schulbesuch. 17 Kindern, die nachts wegen den
epileptischen Anfallen nicht schlafen konnten, halfen die Medikamente fir einen
ungestorten Schlaf. 9 Jugendliche konnten dank den Medikamenten soziale
Kontakte aufnehmen und auch einen 6konomischen Beitrag fur ihre Familie
leisten. Peredius besucht Schulen von Kindern mit Epilepsien und informiert die
Lehrpersonen und die Kinder Uber die Krankheit und dass diese behandelbar ist.
Des Weiteren wurden 30 Kinder fur einen Schulbesuch in einem Internat
unterstitzt. Die meist sehr armen Eltern kdnnen den Betrag fir eine Matratze, die
Schulbank, die Uniform und das Essen nicht selber bezahlen. Ohne Unterstiitzung




wirden die Kinder zu Hause bleiben. Unter diesen Kindern sind auch 4 mit
Albinismus. Diese mussen zwingend in einem Internat zur Schule gehen, da sie in
den Dérfern wegen der Mythen geféhrdet sind. Es kommen immer noch Uberfille
vor, in denen Kinder getdtet und Kérperteile als Talisman verwendet werden. Auch
hier macht CBR wertvolle Aufklarungsarbeit.

e Die Zahl der Kinder mit Spina Bifida (offenes Rlickenmark bei Geburt) und
Hydrocephalus (Wasserkopf) habe zugenommen und so werden schwangere
Frauen Uber die Wichtigkeit von genligend Folsaure aufgeklart.

e Einigen Kindern wurden Hilfsmittel von lokalen Schreinern abgegeben, wie
Kricken fur gehbehinderte Jugendliche, die so zur Schule gehen kénnen oder
angepasste Stuhle fur Kinder, die sonst nur liegen wirden. Dadurch kénnen sie
besser am Alltagsgeschehen und in der Schule teilnehmen.

3 Rollsttihle sind in Auftrag gegeben worden. Sie werden in Mwanza, einem
grosseren Ort, mehrere Stunden Busfahrt entfernt, selber hergestellt. Der
Techniker kommt vor Ort und misst den benétigten Stuhl aus, geht zurtick und
stellt ihn her. Mit einem Rollstuhl kénnen die Kinder und Jugendlichen selbstandig
die Nachbarschaft erkunden und am Schulunterricht teilnehmen.

e In Zusammenarbeit mit einem nahegelegenen Spital werden wéchentlich Kinder
mit Klumpfussen behandelt. Die medizinische Behandlung wird durch eine
Dachorganisation finanziert. CBR stellt eine Mitarbeiterin, die Gber die letzten
Jahre ausgebildet wurde, zur Verfligung. Sie besucht die Familien auch zu Hause
um sicherzustellen, dass die Empfehlungen fir eine erfolgreiche Behandlung
umgesetzt werden.

Ein paar Beispiele

Halifa Sultan

Die Mutter von Halifa lebt sehr [andlich und kam von weit
her zur ersten Begegnung mit CBR. lhr zweijahriges Kind
entwickelt sich nicht wie die alteren Geschwister, kann
noch nicht gehen und sich auch nicht selbstandig
beschaftigen. Ausserdem ist der Junge haufig krank und
muss immer wieder ins Spital. Die Familie hat kaum Geld
far Nahrung und andere alltagliche Bedurfnisse. Peredius
erkannte die Auffalligkeiten als Trisomie 21 und orientierte
die Mutter, wie sie ihr Kind unterstitzen kann. Sie wird von
nun an regelmassig an den woéchentlichen Treffen bei CBR
teilnehmen und Tipps erhalten, wie sie mit dem Kind
spielen kann und auch andere Eltern von Kindern mit
Behinderungen treffen. Das hilft den Muttern, sich weniger
verantwortlich fur die Probleme ihrer Kinder zu fihlen.




Yalid Zaidi

Yalid ist schon langer bekannt. Er hat Spina Bifida und
einen Hydrocephalus. Zweimal wurde er schon operiert,
damit der Kopf nicht mehr weiterwachst. Aktuell hat das
Kind schmerzende Zahnprobleme. CBR versucht einen
guten Zahnarzt ausfindig zu machen. Das kann bedeuten,
dass die Mutter mit dem Kind eine ldngere Reise machen
muss.

Kinder mit schweren Behinderungen sind noch haufiger
fehlernahrt als die anderen Kinder. Eine ausgewogene
Erndhrung kostet Geld und ist haufig nicht moéglich, ausser
die Familie wird dafir unterstltzt. Dass dann auch noch
Zahnprobleme dazu kommen, ist nicht erstaunlich.

Yalid kann sich nicht selbstéandig fortbewegen und die
Mutter bittet CBR, einen Rollstuhl far Yalid zu beschaffen,
damit sie als Mutter unabhangiger wird und Yalid mit seinen Geschwistern zu den
Nachbarn gehen kann.

Wir héren auch immer wieder Neuigkeiten von Kindern, die Barbara aus ihrem
Einsatz kennt. Das ist besonders schén, da der langjahrige Verlauf zeigt, wie sich das
Leben der Kinder mit Behinderungen verandern kann, wenn sie von aussen
unterstitzt werden.

Mnawalu

Mnawalu war Barbara als ernstes Kind bekannt, das kaum
am Geschehen teilnehmen konnte, da er mehrere
Deformitaten hat, die ihn in jeglicher Bewegung
einschranken. Mit verschiedenen selbsthergestellten
Hilfsmitteln wurde Mnawalu immer selbstandiger.

Im Gesprach mit der Mutter zeigte sich, dass Mnawalu in
der Familie und auch in der Nachbarschaft angenommen
und integriert ist. Er geht zur Schule und auch in die
Moschee mit einem Rollstuhl, den CBR organisieren
konnte. Fur diese erfreuliche Entwicklung sind Gesprache
mit der Familie und den Nachbarn sehr wichtig. Immer
wieder kommt es vor, dass Vater ihre Kinder mit
Behinderungen ablehnen, als Fluch sehen, als «kKrankheit», <
die nicht in ihrer Familie vorkommt. Da ist Aufklarung und vor allem das personllche
Gesprach mit jemandem, den man respektiert, sehr wertvoll. Peredius als Lehrer und
als Mann kann das gut.




Joshua Jonson

Der 6-jahrige Junge wurde mit einem Klumpfuss rechts

' geboren. Die erfolgreiche Behandlung liegt bereits zur(ick.
. Joshua geht jetzt in den Kindergarten. Da sein Schulweg
lang ist, ist es fUr ihn wichtig, dass er Schuhe erhalt, die

. Uber den Knéchel reichen und seinen behandelten Fuss gut
- statzen. Nur so kann sein Fuss sich auch langfristig gut
entwickeln. Die Eltern haben haufig kein Geld um diese

. Schuhe zu kaufen. Hier hilft CBR mit.

Registrierung

Die Regierung hat im letzten Jahr beschlossen, dass alle sozialen Projekte der Kirchen
als eigenstandige NGOs registriert werden muissen. CBR war bis jetzt bei der
Anglikanischen Kirche angeschlossen. Solch ein Prozess kostet Geld und Zeit. CBR
wartet noch auf die letzte Bewilligung des Staates. Die Registrierung im Distrikt und
in der Region ist bereits passiert.

Wir moéchten die Arbeit von CBR flr Kinder mit Behinderungen auch im nachsten Jahr
unterstitzen. Dazu brauchen wir Spenden. Wir freuen uns sehr, wenn ihr diese Arbeit
weiterhin untersttzt.

Mit herzlichem Dank
Barbara, Dani und Margrit
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