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Riickblick auf das Jahr 2025

Liebe Leserin, lieber Leser

Wahrend unseres Aufenthalts in Tansania (2011-2015) stellten wir immer wieder fest, dass die Tansanier*innen
stolz sind, eines der wenigen Lander Afrikas zu sein, das den Ubergang in die Unabhéngigkeit friedlich geschafft
hat und Menschen verschiedenster Volksgruppen und Religionszugehdrigkeit eintrachtig miteinander leben
kénnen.

Kurz nach Danis Aufenthalt im Herbst 2025 fanden Wahlen statt. Prasidentin Samia Suluhu Hassan wurde mit

97,66 % Stimmen zur Siegerin erkldrt, wobei die Opposition das Ergebnis als gefélscht bezeichnete. Die

gemeldete Wahlbeteiligung lag bei 87 %, doch unabhéngige Beobachter zweifelten an deren Glaubwiirdigkeit.

Im Vorfeld der Wahlen wurden oppositionelle Politiker von der Wahl ausgeschlossen, eingeschiichtert oder gar

verhaftet, wie Amnesty International berichtete.

Wie auch westliche Medien berichteten, kam es bald nach der Auszahlung vorwiegend in stadtischen Gebieten
zu Protesten: Demonstranten besetzten Wahllokale, brannten Polizeistationen nieder und forderten
Verfassungsreformen. Die Sicherheitskrafte setzten Tranengas, Gummigeschosse und schlieBlich scharfe Munition ein;
Schatzungen (iber Todesopfer reichen von etwa 10 bis iiber 700. Ein digitaler Blackout verhinderte den Zugang zu
OnlineNachrichten.

Wie erwahnt erstreckten sich die Unruhen vorwiegend auf stadtische Gebiete. Das bedeutet, dass Kagera,die Region, in
der Peredius und sein Team tatig sind, davon nicht betroffen war.

Switzerland

Dank euerer Unterstlitzung konnten wir wieder monatlich CHF 1000.- Uberweisen. Wir wiirden gerne die Lohne etwas
erhéhen, da die Lebenshaltungskosten in Tansania sehr gestiegen sind, aber das ist leider nicht moglich.

Y

ZA Besonders bedanken méchten wir uns bei der katholischen Kirche Root fir die grosszigige
"Kathol'\sche Kirche Rontal - Spende von CHF 2000.
‘Root

Ausser den Kosten fiir die Kontoflihrung und die wiederkehrenden Kosten fiir die Webseite fliessen alle Spenden (98%)
in das Projekt.

Im vergangenen Jahr leistete CBR wie schon in den letzten Jahren Dienstleistungen in den folgenden Bereichen:
Gesundheit, Bildung, Lebensbedingungen, Sensibilisierungsarbeit, Vernetzung. Genaueres wie Zahlen und Wirkungen
kénnen im Bericht von Peredius, dem Koordinator, auf der Webseite www.cbr-lweru.org, nachgelesen werden. Im
personlichen Kontakt mit Peredius erleben wir wie die Vernetzung von verschiedenen Organisationen, die sich den
Belangen von Kindern und Jugendlichen mit Beeintrachtigungen annehmen, ein wichtiger Teil ihrer Arbeit wird. Dazu
gehoren auch Treffen mit regionalen und nationalen Behérden.

Anhand von 5 Beispielen geben wir einen Einblick in die Alltagsgeschafte von CBR.


http://www.cbr-lweru.org/

Die Geschichte von Izran Barugahale Nasri

Izran ist1 %2 Jahre alt und lebt mit seinen Eltern, die als
Fischer und Bauerin ihren Unterhalt verdienen, in einem
kleinen Dorf. In den ersten Monaten stellten seine
Eltern, die értliche Gesundheitseinrichtung und
Gemeindemitglieder eine Entwicklungsstorung fest. Von
einer Apotheke in der Umgebung wurden sie auf CBR
aufmerksam. Peredius stellte fest, dass Izran einen
Hydrocephalus hatte und CBR (ibernahm die
Transportkosten, Verpflegung, Unterkunft und
medizinischen Kosten, um in einem grosseren Spital
fachliche Hilfe zu bekommen. Seit seinem Aufenthalt im
Bugando-Krankenhaus wird Izran von CBR dabei
untersttitzt, alle empfohlenen Kliniken aufzusuchen.
Zusatzlich kaufte CBR einen speziellen Stuhl, damit er
sitzen kann, wahrend seine Mutter andere familiare
Aufgaben erledigt.

Dank dieser Malnahmen hat sich der Kopfumfang von
|zran verringert und nimmt weiterhin ab. Im Sitzen kann
er jetzt am Alltagsgeschehen teilnehmen. Auch dieses
Beispiel motiviert andere Menschen, CBR aufzusuchen
und vermindert die Stigmatisierung von behinderten
Kindern.

Die Geschichte von Thomas Mugisha

Thomas Mugisha ist ein dreijahriger Junge. Er wurde mit
KlumpfiiBe geboren. Er lebt in einem kleinen Dorf im
Bezirk Muleba. Seine Eltern sind einfache Bauern. Nach
der Geburt erhielten sie in der nahegelegenen
Krankenstation die Diagnose Klumpfiisse.

Aufgrund der Sensibilisierungs- und Aufklarungsarbeit
von CBR wurden die Eltern vom Personal des
Gesundheitszentrums in Mubunda an CBR verwiesen, um
weitere Unterstlitzung zu erhalten, da die staatlichen
Einrichtungen zur Behandlung solcher Behinderungen
unzureichend sind. CBR unterstiitzt das Kind und seine
Mutter mit Transportkosten, Verpflegung, Unterkunft
und medizinischen Kosten, um die notwendige
Behandlung durchzufiihren. Nach der medizinischen
Behandlung erhielt Thomas Spezialschuhe, um die
korrigierte Lage der Fisse zu halten. In dieser Phase, die
2-3 Jahre dauern kann, werden die Eltern regelmassig
begleitet und ermuntert, die oft aufwandige
Nachbehandlung genau durchzufihren. Die
Verbesserung von Thomas' Zustand hat das Ansehen von
CBR gestarkt und der Gemeinde gezeigt, dass solche
Behinderungen geheilt oder gemildert werden kénnen
und die Kinder ein normales Leben fiihren kénnen.




Die Geschichte von Anastazia Wilbard

Anastazia ist ein 6-jahriges Madchen mit Albinismus. Sie
lebt mit ihren Geschwistern bei ihrer Grossmutter. Die
Mutter verliess die Familie und ihr Vater ist unbekannt.
Durch die Sensibilisierungsarbeit von CBR meldeten
Gemeindemitglieder CBR, dass Anastazia in der
landlichen Umgebung ohne direkte Nachbarn gefahrdet
ist, da Ubergriffe und Verstiimmelungen von Kindern mit
Albinismus leider immer noch vorkommen. Zudem biete
die Lehmbehausung keinerlei Schutz vor Eindringlingen.

CBR konnte als erstes einen Schulbesuch in Muleba in
einer inklusiven Schule mit Ubernachtungsmaglichkeit
organisieren. So kann das Madchen an einem sicheren
Ort zur Schule gehen.

In Zusammenarbeit mit der Gemeinde versucht CBR, ein
Stuick Land in der Nahe des Zentrums zu erstehen, um
ein sicheres Haus zu bauen. So kann Anastazia auch in
den Ferien geschitzt werden. Die Grossmutter wird
zudem unterstitzt, ein Einkommen fiir die Lebenskosten
der Enkel zu erwirtschaften.

Anastazia gefallt es in der Schule und sie fiihlt sich
sicher mit den anderen Kindern.

Seminar fur Selbsthilfe Gruppen




Am 12. Dezember 2025 organisierte CBR in Muleba ein eintdgiges Seminar fiir Jugendliche mit Beeintrachtigungen und
Eltern von Kindern mit Beeintrachtigungen. Eine externen Fachperson erldutert die Idee von Selbsthilfe Gruppen und
deren Nutzen fiir die Teilnehmenden.

Dadurch motiviert bildeten sich 2 Selbsthilfegruppen aus den Teilnehmenden. Gegenseitig wollen sie sich unterstiitzen,
mehr okonomischer Unabhéngigkeit und Gleichstellung in der Gesellschaft zu erreichen.

Am 16. Juni 2025, dem Tag des afrikanischen Kindes, informierte CBR zusammen mit verschiedenen Interessengruppen
aus Regierungs- und Nichtregierungsorganisationen die Offentlichkeit tiber die Wichtigkeit einer Friherkennung und
Interventionen bei Kindern mit Behinderungen. CBR war an einem Stand mit Flyern und Plakaten zu den Themen
Erndhrung, Gesundheit, friihkindliches Lernen und Kinderschutz prasent.

CBR Lweru ist Mitglied im Tanzania Early Childhood Development Network (TECDEN) und auch im Tanzania CBR-
Netzwerk.

Zusammen mit der Organisation «Beyond Inclusion Tanzania» (unterstitzt von Lilian Foundation), die einen Fond fiir die
strategische Arbeit hat, soll eine nationale CBR-Strategie bis 2027 erarbeitet werden.

Im vergangenen Jahr nahm das Personal von CBR an Trainings zu Finanz- und Strategiemanagment, Monitoring-
Evaluation-Lernen, Fundraising u nd Advocacy teil.

Zu den Herausforderungen und Erkenntnissen schreibt Peredius:
Herausforderungen:

- Bedarf iibersteigt die begrenzten finanziellen und personellen Ressourcen bei weitem
- fehlende Transportmdglichkeiten
- anhaltende Stigmatisierung in der Gemeinschaft.

Erkenntnisse:

Die Einbindung mehrerer Akteure (Gemeinden, Kirchen, NGOs, Regierungsstellen) erhoht die Nachhaltigkeit von
Dienstleistungen, weil die Gemeinschaft zunehmend eigenstandig Initiativen ergreift und nicht ausschlieBlich auf CBR
angewiesen ist.

Wir sind nach wie vor Uberzeugt, dass CBR Lweru eine wertvolle Arbeit fiir die Kinder und Jugendlichen mit
Beeintrachtigungen leistet und hoffen, dass wir sie dank euerer finanziellen Beteiligung weiterhin unterstiitzen kénnen.

Mit herzlichem Dank
Barbara, Dani und Margrit
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